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Tableau de bord du vieillissement 2018

Bassin de vie de Rouen

Le vieillissement de la population se poursuit en France en 2018. Si les tendances démographiques récentes se 
prolongeaient, l’INSEE estime qu’en 2050 le pays compterait 20 millions de seniors (65 ans et +). À cet horizon, ils 
représenteraient 27 % de la population française, pour 18 % aujourd’hui. Ce vieillissement généralisé à toutes les régions 
françaises pourrait être accentué dans certains territoires attirant peu de jeunes ménages. Le solde naturel ne permettrait 
plus, à lui seul, de maintenir la croissance démographique à son rythme actuel. La Normandie est particulièrement 
concernée par ce phénomène puisqu’elle compte, en 2014, 12 % de seniors de plus qu’en 2009 alors que sa population 
totale a progressé de 1 % sur la même période. Dans ce contexte régional, le bassin de vie de Rouen(1) compte 17 % de 
seniors dans sa population totale. Avec une croissance de 12 000 seniors entre 2009 et 2014, il s’agit d’un enjeu 
démographique essentiel à appréhender pour ce territoire. Dans cette optique, le présent infolio actualise le tableau de 
bord d’indicateurs du vieillissement de la population initié par l’agence et publié en 2015 (infolio #9).
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Évolution de la population totale et de 65 ans et +  
dans les 12 premières aires urbaines métropolitaines (hors Paris) 
entre 2009 et 2014
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*Partie française

(1) Le bassin de vie de Rouen, tel qu’entendu dans cette publication, est composé 
de la Métropole Rouen Normandie et de cinq EPCI limitrophes : la communauté 
d’agglomération Seine-Eure, les communautés de communes Inter-Caux Vexin,  
Roumois-Seine, Lyons Andelle et Caux-Austreberthe. L’infolio #9 portait sur  
un périmètre différent.
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Géographie des seniors  
dans le bassin de vie de Rouen

Le bassin de vie de Rouen compte 
aujourd’hui 25  % d’habitants de 
moins de 20 ans pour 17 % de plus 
de 65  ans (19  % à l’échelle nor-
mande). Le poids démographique de 
la Métropole Rouen Normandie pèse 
sur cet ensemble territorial puisque 
l’intercommunalité rassemble 62  % 
des 120 000  seniors du bassin de 
vie. Le cœur métropolitain concentre 
35 000 seniors répartis de façon éga-
litaire entre la ville de Rouen et les 
trois plus grandes communes de la 
rive gauche : Le Grand-Quevilly, Sot-
teville-lès-Rouen et Saint-Étienne-
du-Rouvray. Lyons Andelle est l’inter-
communalité ayant la plus forte part 
de personnes âgées de 65 ans et + 
dans sa population (18  %), tandis 
que la Communauté d’aggloméra-
tion Seine-Eure conserve sa relative 
jeunesse avec 14 % de sa population 
ayant 65 ans et + (13 % en 2009). 

Le vieillissement structurel  
du bassin de vie de Rouen

En lien avec le contexte démogra-
phique régional, l’effet mécanique 
du vieillissement du bassin de vie de 

Rouen devrait s’accentuer ces pro-
chaines années si le solde migratoire 
restait peu dynamique. Sans apport de 
population nouvelle, le vieillissement 
va s’accélérer. D’ici 15 à 20 ans, la perte 
d’autonomie va devenir une probléma-
tique plus marquée, notamment dans 
les communes rurales dans lesquelles 
on observe une croissance des 65 ans 
et + (+2,4 % depuis 2009). 

Maintenir l’offre de  
solutions-logements  

pour seniors

Le bassin de vie de Rouen est bien 
doté en établissements d’héberge-
ment pour personnes âgées (EHPA) 
avec 146 places pour 1000 habitants 
de 75 ans et +. Ce taux est supé-
rieur aux moyennes régionale et 
nationale. Les seniors encore auto-
nomes peuvent bénéficier d’une 
offre importante en résidences auto-
nomie publiques dans la Métropole 
Rouen Normandie, complétée par 
quelques produits-logements privés 
(391 places en résidences services et 
7 villages seniors). L’offre en EHPAD 
a peu évolué depuis 2015. Il faudra 
veiller à maintenir un bon niveau 
d’équipement à destination des per-
sonnes dépendantes. 

La mise en œuvre de  
la « loi pour l’adaptation  
de la société au vieillissement »

Entrée en vigueur le 1er janvier 
2016, cette loi propose une série 
de mesures visant à développer le 
maintien à domicile des personnes 
âgées : adaptation des logements, 
instauration des résidences 
autonomies (ex. : logements-
foyers), revalorisation de 
l’Allocation Personnalisée à 
l’Autonomie (APA), création d’un 
droit au répit pour les proches 
aidants, etc. 
La loi a également pour ambition 
de simplifier les mesures de prise 
en charge des personnes les plus 
dépendantes. 700 M. d’€ par an 
ont été alloués à la Caisse 
Nationale de Solidarité pour 
l’Autonomie (CNSA), auxquels 
s’ajoutent 2,42 milliards d’euros 
issus de la Contribution Solidarité 
Active (CSA) en 2018. Ces 
contributions sont censées 
accompagner la réforme à venir du 
financement des EHPAD, 
établissements du domaine 
sanitaire accueillant les personnes 
les plus dépendantes. Cette 
réforme, prévoyant d’aligner les 
dotations aux établissements 
privés sur celles allouées aux 
publics, est pour l’instant 
suspendue pour deux ans. Par 
ailleurs, un rapport du Conseil 
Économique Social 
Environnemental (CESE), paru en 
avril 2018, appelle à ouvrir sans 
tarder un large débat sur les 
sources de financement du 
vieillissement. Il propose pour cela 
quinze recommandations pour 
« vieillir dans la dignité ».

Bassin de vie de Rouen : population des EPCI par âge en 2014
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Bassin de vie de Rouen : offre d’hébergement pour seniors disponible (hors projets) en 2018

Résidences autonomie

Capacités (hébergement complet)

EHPAD
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EHPAD Résidences 
autonomie 

Résidences  
services 

Autres

Struct. Capacité Struct. Capacité Struct. Capacité Struct. Capacité

CA Seine Eure 4 506 3   223  -     - 1   20

CC Caux - Austreberthe 2 213   3   132  -      -        -  -   

CC Inter-Caux-Vexin 6   552   4   210    -      -     1   72   

CC Lyons Andelle 3   167  2   154    -      -         - -   

CC Roumois Seine 2 206 3 167  -  - 1 72

Métropole Rouen  
Normandie

42 4031 35 2185 3 391 4 178

Carte interactive sur 

www.aurbse.org

La carte ci-dessus propose un recensement des principales structures d’accueil des seniors dans  
le bassin de vie de Rouen : les résidences autonomie et les résidences services proposent des 
logements à la location avec des services d’aide à domicile à destination des seniors autonomes.  
Les Établissements d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD) peuvent être 
privés, publics ou attachés à un hôpital. Ils sont destinés aux seniors les plus dépendants. D’autres 
solutions logements figurent aussi sur cette carte : les « villages seniors », « papy-lofts » ou encore 
« béguinages ». Il existe beaucoup d’autres solutions pour le maintien de l’autonomie des seniors 
qui ne sont pas répertoriées ici du fait de leur caractère diffus (co-habitations, aides à domicile, etc.). 

Offre d’hébergement pour 1000 personnes  
de 75 ans et + par EPCI en 2018

20 30 80 130 180 230

CC Roumois Seine

CC Caux-Austreberthe

CC Lyons Andelle

Métropole Rouen
Normandie

CA Seine Eure

CC Inter-Caux-Vexin

Capacités pour les pers. dépendantes* (EHPAD)

Capacités pour les pers. autonomes* 
(résidences services, autonomie et autres)

*pour 1000 pers. de 75 ans et +



agence d’urbanisme de rouen et des boucles de seine et eure

101, boulevard de l’Europe - CS 30220 

76004 Rouen Cedex 1

Tél : 02 35 07 04 96 - Fax : 02 35 36 82 98

Courriel : contact@aurbse.org
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Tableau de bord
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Bassin  
de vie  

de Rouen*

dont 
urbain** 

dont 
rural*** Normandie France

Part des habitants de moins de 20 ans
Évolution en 5 ans (en points de %)

25 %
-0,2

25 %
-0,1

27 %
-0,5

24,7 %
-0,5

24 %
-0,2

Part des habitants de 65 ans et + 
Évolution en 5 ans (en points de %)

17 %
+1,5

17 %
+1,4

16 %
+2,4

19 %
+1,8

18 %
+1,5

Part des habitants de 80 ans et +
Évolution en 5 ans (en points de %)
-> dont femmes

5 %
+0,5

67 %

6 %
+0,5

68 %

4 %
+0,5
61%

6 %
+0,8

66 %

6 %
+0,7

65 %

Indice de jeunesse (part des moins de 20 ans sur les plus de 60 ans) 110 108 118 96 99

Indice de vieillissement des générations âgées (part des 65-74 ans sur les 75 ans et +) 100 95 135 95 97
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ie Niveau de vie médian des ménages (revenu disponible par unité de consommation)  

(€/an)
20 571 €**** ND ND  19 900 €  20 639 € 

Niveau de vie médian des ménages dont le référent fiscal a 75 ans ou + (€/an) 20 860 €**** ND ND  19 670 €  20 320 € 

Montant moyen des pensions et retraites par foyer fiscal (€/an) 23 185 €  22 927 €  24 416 €  22 223 €  22 947 € 

Taux de pauvreté des ménages dont le référent fiscal a 75 ans ou + (au seuil de 60%) 5,4 %**** ND ND 7 % 8,6 %

Part des personnes de 60 ans et + en activité 7,5 % 7,5 % 7,4 % 6,7 % 8,5 %

Nombre d’actifs pour 1 retraité 2,24 2,22 2,31 1,92 2,14
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ie Taux d’équipements de proximité (‰ personnes de 75 ans et +) :
->  médecins, Infirmiers, chirurgiens dentistes, masseurs-kinésithérapeutes, pharmacies
-> épiceries/supérettes, boulangeries, boucheries-charcuteries, fleuristes

39
20

41
20

23
19

33
20

46
20

Nombre de bénéficiaires de l’Allocation Personnalisée à l’Autonomie (APA)
-> dont à domicile
-> pour 100 personnes de 60 ans et +

ND
ND
ND

ND
ND
ND

ND
ND
ND

 68 237   
 41 401   

8 %

1 251 963   
 727 687   

7,9 %

*  Le bassin de vie de Rouen est constitué de la Métropole Rouen Normandie, de l’Agglomération Seine-Eure et des communautés de communes Inter-Caux-
Vexin, Roumois-Seine, Lyons Andelle et Caux-Austreberthe.

** Urbain : ensemble des communes comprises dans une unité urbaine et « villes isolées » (découpage Insee 2010, périmètre géographique 2018)
*** Rural : ensemble des communes non comprises dans une unité urbaine (découpage Insee 2010, périmètre géographique 2018)
**** Donnée à l’aire urbaine   
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t Part de propriétaires occupants parmi les ménages dont la PRM(1) a 65 ans ou + 67 % 62 % 89 % 72 % 75 %

Part de locataires du parc social parmi les ménages dont la PRM a 65 ans ou + 21 % 25 % 3 % 14 % 11 %

Part de locataires du parc privé parmi les ménages dont la PRM a 65 ans ou + 10 % 11 % 7 % 12 % 12 %

Part de ménages dont la PRM a 65 ans ou + vivant dans son logement depuis plus de 
30 ans

48 % 45 % 59 % 46 % 48 %

Part de ménages d’une personne parmi ceux dont la PRM a 80 ans ou + 
-> résidant dans un grand logement (T4 ou +)
-> résidant en maison

65 %
47 %
50 %

66 %
45 %
45 %

57 %
62 %
94 %

63 %
49 %
63 %

61 %
53 %
58 %

Part de ménages dont la PRM a 80 ans ou + en appartement sans ascenseur 16 % 17 % 3 % 13 % 15 %

Part de ménages dont la PRM a 80 ans ou + dans leur logement depuis moins de 2 ans 3 % 4 % 2 % 3 % 3 %

Taux d’équipement en structures dédiées (‰ personnes de 75 ans et +)
Nombre de places en résidences autonomie
Nombre de places en EHPAD

146
3 071
5 675

152
2 921
4 881

112
150
794

142
12 593
33 413

120
118 811
593 865

(1) PRM : Personne de Référence du Ménage

Plus d’indicateurs sur www.aurbse.org


